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Раздел I. Комплекс основных характеристик образования

 (объем, содержание, планируемые результаты): 

 

 

1.1. Пояснительная записка 

Программа разработана в соответствии с современными нормативными 

документами в сфере образования: 

 Конституция РФ (принята всенародным голосованием 12.12.1993 с 

изменениями, одобренными в ходе общероссийского голосования 

01.07.2020). 

Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 17.02.2023) «Об 

образовании в Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 

28.02.2023, далее – ФЗ №273). 

Федеральный закон РФ от 24.07.1998 № 124-ФЗ «Об основных 

гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» (с изменениями от 

29.12.2022г.). 

Распоряжение Правительства РФ от 31 марта 2022 г. № 678-р 

«Концепция развития дополнительного образования детей до   2030   года» 

(далее – Концепция). 

Распоряжение Правительства РФ от 29 мая 2015 г. № 996-р «Стратегия 

развития воспитания в РФ на период до 2025 года». 

Приоритетный проект «Доступное дополнительное образование для 

детей», утвержденный 30 ноября 2016 г. протоколом заседания президиума 

при Президенте РФ (в ред. от 27.09.2017). 

Федеральный проект «Успех каждого ребенка», утвержденный 07 

декабря 2018 г. 

Приказ Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 г. № 629 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам» 

   Приказ Министерства образования и науки РФ от 23 августа 2017 

года № 816 «Об утверждении порядка применения организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий при реализации 

образовательных программ» (далее – Приказ № 816). 

Приказ Министерства просвещения РФ от 03.09.2019 № 467 «Об 

утверждении Целевой модели развития региональных систем 

дополнительного образования детей» (в редакции от 02.02.2021г.). 

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 

сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (далее – СанПиН). 

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.368521«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» 



(рзд.VI. Гигиенические нормативы по устройству, содержанию и режиму 

работы организаций воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»). 

Постановление Правительства Ростовской области от 08.12.2020 № 289 

«О мероприятиях по формированию современных управленческих 

решений и организационно-экономических механизмов в системе 

дополнительного образования детей в Ростовской области в рамках 

федерального проекта «Успех каждого ребенка» национального проекта 

«Образование». 

Приказ Министерства общего и профессионального образования 

Ростовской области от 14.03.2023г №225 «О проведении независимой оценки 

качества дополнительных общеобразовательных программ в Ростовской 

области». 

Методические рекомендации по оформлению и подготовки 

дополнительных программа к  прохождению и процедуры независимой 

оценки качества для включения в реестр сертифицированных программ. 2023 

год. 

 
 

          Дополнительная образовательная программа «Юные театралы» 

относится к программам художественной направленности, так как 

ориентирована на развитие общей и эстетической культуры обучающихся, 

художественных способностей и склонностей, носит ярко выраженный 

креативный характер, предусматривая возможность творческого 

самовыражения, творческой импровизации. Она имеет общекультурный 

уровень освоения. 

 

      Актуальность программы в том, что она позволяет реализовать 

гуманистическую направленность процессов воспитания и развития 

личности ребенка в современном обществе, уделить особое внимание 

духовно- нравственному и эстетическому воспитанию личности ребенка. 

Школьный театр базируется на единстве коллективного творчества, 

подчиненности общему замыслу с одной стороны, и максимальном 

творческом проявлении каждого исполнителя – с другой, имеет опыт 

индивидуализации и социализации. 

Используя на занятиях театральной деятельностью музыку, изобразительное 

искусство, литературу решаются сразу ряд проблем, предоставляя в наш 

педагогический арсенал: 

 принцип синтеза различных видов искусств; 

 режиссуру построения игровой ситуации, в которой возможно 

подключение собственного опыта ребенка. 

 технологию развития воображения на основе игрового ассоциативного 

тренинга. 
   



      Педагогическая целесообразность программы заключается в 

возможности методами театральной деятельности помочь детям раскрыть их 

творческие способности, развить психические, физические и нравственные 

качества, а также повысить уровень общей культуры и эрудиции (развитие 

памяти, мышления, речи, музыкально-эстетического воспитания, пластики 

движений, что в будущем поможет детям быть более успешными в школе. 

 
 

     Отличительные особенности программы 

    Программа  предполагает использование системно-деятельностного 

подхода в организации и проведении занятий, вовлечение учащихся в 

продуктивную творческую деятельность, где он выступает, с одной стороны, 

в качестве исполнителя, а с другой, автора своего спектакля. Это все требует 

от ребенка осмысления действительности, выявления своего собственного 

отношения, а, значит открытости миру в противовес замкнутости и зажиму. 

Дополнительные занятия в атмосфере театрального творчества формируют и 

развивают коммуникативную культуру обучающихся, их игровую культуру, 

формируют его систему ценностей в обществе.  

    Работа в группе укрепляет «чувство локтя», ребенок осознает свою 

значимость в общем деле, свою индивидуальность в исполняемой роли, 

воспитывает в себе чувство ответственности в выполнении каких-либо 

поручении, обязанностей. 

  Наряду с этими неоспоримо важными компетентностями дополнительные 

занятия в театральном кружке формируют устную речь, развивают ее 

выразительные и интонационные возможности – в общем, формируют 

культуру устной и сценической речи, развивают память, формируют 

художественный вкус ребенка, в целом обогащают его жизнь новыми яркими 

ощущениями. 

 

Адресат программы 

Программа предназначена для младших школьников 9-11 лет, 

интересующихся театральным искусством и актерским мастерством, 

желающих проявить себя на сцене. Участники стремятся осуществлять вклад 

в общее дело на благо коллектива и самого себя. Круг их интересов 

разносторонний: занятия во внеурочной деятельности, активное участие в 

классных и школьных мероприятиях. Большинство из них стремятся к роли 

лидера. 

 

Режим занятий  

Продолжительность занятия – 1 академический час, который составляет 40 

минут. 



Объем и срок освоения  программы 

   Программа рассчитана на 1 год обучения. На реализацию программы 

отводится 34 часа, общее количество часов в неделю - 1 ч. 

  70% содержания планирования направлено на активную двигательную 

деятельность учащихся (репетиции, показ спектаклей, подготовка костюмов). 

Остальное время распределено на проведение тематических бесед, просмотр 

электронных презентаций и сказок, заучивание текстов, репетиции. Для 

успешной реализации программы будут использованы Интерет-ресурсы. 

   Программа является вариативной: педагог может вносить изменения в 

содержание тем (выбрать ту или иную игру, стихотворение, форму работы, 

заменить одну сказку на другую, дополнять практические занятия новыми 

приемами и т.д.). 

Форма реализации программы- традиционная. 

Форма обучения- очная. 

Формы организации занятий: коллективная, групповая и индивидуальная, 

со всей группой одновременно и с участниками конкретного представления 

для отработки дикции и актерского мастерства.  

    Индивидуальные занятия предполагают: 

работу с детьми, требующими дополнительных занятий по разделам 

программы; 

 дополнительные репетиции; 

работу с одаренными детьми; 

подготовку ведущих массовых школьных мероприятий. 

    Основными видами проведения занятий являются театральные игры, 

беседы, тренинги, спектакли и праздники. 

Занятия театрального кружка включают наряду с работой над пьесой 

проведение бесед об искусстве. Совместные просмотры и обсуждение 

спектаклей, фильмов. 

Школьники выполняют самостоятельные творческие задания: устные 

рассказы по прочитанным книгам, отзывы о просмотренных спектаклях, 

сочинения, посвященные жизни и творчеству того или иного мастера сцены. 

Беседы о театре знакомят кружковцев в доступной им форме с 

особенностями реалистического театрального искусства, его видами и 

жанрами, с творчеством ряда деятелей русского театра; раскрывает 

общественно воспитательную роль театра и русской культуры. Все это 

направлено на развитие зрительской культуры кружковцев. 

Практическое знакомство со сценическим действием целесообразно начинать 

с игр-упражнений, импровизаций, этюдов, близких жизненному опыту 

кружковцев, находящих у них эмоциональный отклик, требующих 

творческой активности, работы фантазии. Необходимо проводить 

обсуждение этюдов, воспитывать у кружковцев интерес 



к работе друг друга, самокритичность, формировать критерий оценки 

качества работы. Этюды-импровизации учебного характера полезно 

проводить не только на начальной стадии, но и позднее - либо параллельно с 

работой над пьесой, либо в самом процессе репетиции. Учебные этюды-

импровизации, непосредственно не связанные с репетируемой пьесой, могут 

служить и хорошей эмоциональной разрядкой, способствовать поднятию 

творческой активности, общего тонуса работы. 

 

   Постановка сценок к конкретным школьным мероприятиям, инсценировка 

сценариев школьных праздников, театральные постановки сказок, эпизодов 

из литературных произведений, - все это направлено на приобщение детей к 

театральному искусству и мастерству. 

 

Типы  занятий: теоретические, практические занятия, выступления.  

 

1.2. Цель и задачи программы 

Цель: воспитание творчески активной личности, развитие умений и навыков, 

раскрытие новых способностей и талантов детей средствами театрального 

искусства; организация их досуга путем вовлечения в театральную 

деятельность. 

 

Задачи: 

1. Овладение теоретическими знаниями, практическими умениями и 

навыками в области театрального искусства. 

2. Развитие творческих и актерских способностей детей через 

совершенствование речевой культуры и овладение приемами 

пластической выразительности с учетом индивидуальных возможностей 

каждого ребенка. 

3. Привлечение детей к активному чтению лучших образцов литературы, 

познанию красоты правильной литературной речи. 

4. Приобщение школьников к театральному искусству России и зарубежья. 

5. Воспитание эстетического вкуса и привитие любви к истинному 

искусству. 

6. Формирование театральной культуры детей (исполнительской и 

зрительской) средствами любительского театра. 

7. Создание необходимой творческой атмосферы в коллективе: 

взаимопонимания, доверия, уважения друг к другу. 

8. Развитие мотивации личности к познанию, творчеству, саморазвитию, 

труду, искусству. 

 

 

1.3. Содержание программы 

 

 

Учебный  план  



№ 

п/п 

         Количество часов Формы 

аттестации/контроля 

Общее 

кол- 

во 

часов теория практика 

 

1 Вводное занятие 1 1 - Первичная 

диагностика 

2 Театральная 

азбука. Беседы о 

театре. Этикет. 

 

1 1 - Опрос  

3 Культура и техника 

речи 

 

2 1 1 Коллективный 

анализ 

4 Индивидуальная 

работа 

3 - 3  

5 Актёрское 

мастерство 

 

11 1 10 Зачёт 

6 Прикладное 

искусство. Основы 

грима. 

 

2 1 1 Беседа/конкурс 

7 Массовая работа 2 - 2 Коллективная 

рефлексия 

8 Постановка 

спектаклей 

11 - 11 Спектакль/конкурс 

9 Итоговое занятие                        1 - 1 Концерт  

 итого     34      5      29  

 

Содержание учебного плана 

1.Вводное занятие.1ч.   

Теория –1ч. 

- Решение организационных вопросов; ТБ; оценка уровня развития 

артистических способностей. 

2.Театральная азбука. Беседы о театре. Этикет. 1 ч. 

Теория – 1ч 

-Знакомство детей с элементарными понятиями, профессиональной 



терминологией театрального искусства (особенности театрального искусства; 

виды театрального искусства, основы актерского мастерства; культура 

зрителя).Воспитание культуры поведения в театре. 

-Беседа «Правила поведения на спектакле». Воспитание правил поведения на 

спектаклях. 

 

3. Культура и техника речи. 2 ч. 

Теория -1ч. Практика – 1 ч 

-Игры и упражнения, направленные на развитие дыхания и свободы речевого 

аппарата. 

-Развитие речевого дыхания и правильной артикуляции, четкой дикции, 

разнообразной интонации. Развитие связной образной речи, творческой 

фантазии; 

-Сочинение небольших рассказов и сказок, подбор простейших рифм; 

произношение скороговорок и стихов; тренировка четкого произношения 

согласных 

в конце слова; обучение пользоваться интонациями, выражающими основные 

чувства; 

- Пополнение словарного запаса. 

 

4.Индивидуальная работа. 3 ч. 

Практика – 3 ч 

-Индивидуальная работа над ролью. 

-Развитие мимических способностей, пластической выразительности 

движений. 

-Широкое применение элементов игры на сцене. Проявление 

индивидуальности ребенка в игре. 

 

5.Актерское мастерство. 11 ч. 

Теория – 1 ч.  Практика – 10 ч 

-Обучение детей ориентироваться в пространстве, равномерно размещаться 

на площадке, строить диалог с партнером на заданную тему; 

-Развивать способность произвольно напрягать и расслаблять отдельные 

группы мышц, запоминать слова героев спектаклей; 

-Развивать зрительное, слуховое внимание, память, наблюдательность, 

образное мышление, фантазию, воображение, интерес к сценическому 

искусству; 

-Упражнять в четком произношении слов, отрабатывать дикцию; 

-Воспитывать нравственно-эстетические качества. 

 

6. Прикладное искусство. Основы грима. 2 ч. 

Теория – 1 ч. Практика – 1 ч. 

-Привлечение детей к режиссерской деятельности 

-Дать элементарные навыки работы с гримом. 

-Рисование главных героев спектакля под музыкальное сопровождение. 



-Изготовление атрибутов к спектаклям 

-Рисование декораций, афиши. 

- Изготовление программок и пригласительных билетов 

7. Массовая работа. 2 ч. 

Практика – 2 ч 

-Подвижные и коммуникативные игры. 

-Игры на сплочение коллектива. Игры- драматизации. 

-Театр-экспромт. 

-Гимнастика А. Стрельниковой. 

-Разнообразить театральную деятельность детей; стимулировать 

эмоционально-положительное восприятие, детьми театрализованных игр, 

создавая зону совместных переживаний. 

8. Постановка спектаклей. 11 ч. 

Практика – 10 ч 

-Чтение сценария, распределение ролей; 

-Рассматривание иллюстраций к сказке, литературному произведению; 

-Словесное рисование детьми по прочтении текста характеров героев, 

обстановки, “интерьера” 

-Репетиция спектакля под музыкальное сопровождение в костюмах. 

Работа над спектаклем базируется на авторских пьесах и включает в себя 

знакомство с пьесой, сказкой, работу над спектаклем – от этюдов к 

рождению спектакля. 

Учить сочинять этюды по сказкам, басням; развивать навыки действий с 

воображаемыми предметами. Учить находить ключевые слова в отдельных 

фразах и предложениях и выделять их голосом. Развивать умение 

пользоваться интонациями, выражающими разнообразные эмоциональные 

состояния (грустно, радостно, сердито, удивительно, восхищенно, жалобно, 

презрительно, осуждающе, таинственно и т.д.); образный строй речи. 

 

9.Итоговое занятие. 1ч. 

Практика -1ч. 

Подведение итогов этапа обучения, обсуждение и анализ успехов каждого 

воспитанника; концерт. 

 

1.4. Планируемые  результаты 

 

В процессе освоения программы дети овладевают навыками работы на сцене, 

основами режиссерской работы, навыками постановки спектаклей, 

праздничных мероприятий, концертов. В конце каждого полугодия 

предусматривается подготовка выступления на школьном уровне. Также 

учащимся предоставляется возможность принимать участие в 

различных конкурсах на районном, городском и всероссийском уровне в 

индивидуальных и коллективных номинациях. 



 

Предметные результаты: 

-читать, соблюдая орфоэпические и интонационные нормы чтения; 

-различать произведения по жанру; виды театрального искусства, 

-развивать речевое дыхание и правильную артикуляцию; 

-владеть основами актёрского мастерства; 

-сочинять этюды по сказкам; 

-уметь выражать разнообразные эмоциональные состояния (грусть, радость, 

злоба, удивление, восхищение). 

Личностные результаты: 

- потребность сотрудничества со сверстниками, доброжелательное 

отношение к 

сверстникам, бесконфликтное поведение, стремление прислушиваться к 

мнению 

одноклассников; 

- целостность взгляда на мир средствами литературных произведений; 

- этические чувства, эстетические потребности, ценности и чувства на основе 

опыта 

слушания и заучивания произведений художественной литературы; 

- осознание значимости занятий театральным искусством для личного 

развития. 

Метапредметные результаты: 

Регулятивные: 

 - понимать и принимать учебную задачу, сформулированную учителем;  

- планировать свои действия на отдельных этапах работы над пьесой;  

-осуществлять контроль, коррекцию и оценку результатов своей 

деятельности;  

-анализировать причины успеха/неуспеха, осваивать с помощью учителя 

позитивные установки типа: «У меня всё получится», «Я ещё многое смогу». 

Познавательные:  

- пользоваться приёмами анализа и синтеза при чтении и просмотре 

видеозаписей, проводить сравнение и анализ поведения героя; 

 - понимать и применять полученную информацию при выполнении заданий; 

-проявлять индивидуальные творческие способности при сочинении 

рассказов, сказок, этюдов, подборе простейших рифм, чтении по ролям и 

инсценировании.  

Коммуникативные:  

-включаться в диалог, в коллективное обсуждение, проявлять инициативу и 

активность;  

-работать в группе, учитывать мнения партнёров, отличные от собственных; 

 -обращаться за помощью; 

 -формулировать свои затруднения; -предлагать помощь и сотрудничество; 

 -слушать собеседника;  

-договариваться о распределении функций и ролей в совместной 

деятельности, приходить к общему решению;  



-формулировать собственное мнение и позицию;  

-осуществлять взаимный контроль;  

-адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих. 

 

Воспитательный потенциал предмета реализуется через: 

 приобщение обучающихся к российским традиционным духовным 

ценностям, включая ценности своей этнической группы, правилам и 

нормам поведения, принятым в российском обществе на основе 

российских базовых конституционных норм и ценностей;  

 историческое просвещение, формирование российской культурной и 

гражданской идентичности обучающихся 

 развитие личности, создание условий для самоопределения и 

социализации на основе социокультурных, духовно-нравственных 

ценностей и принятых в российском обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества и государства; 

 формирование у обучающихся чувства патриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и 

подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и 

старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа 

Российской Федерации, природе и окружающей среде. 

 усвоение обучающимися знаний норм, духовно-нравственных 

ценностей, традиций, которые выработало российское общество 

(социально значимых знаний);  

 формирование и развитие личностных отношений к этим нормам, 

ценностям, традициям (их освоение, принятие);  

 приобретение соответствующего этим нормам, ценностям, традициям 

социокультурного опыта поведения, общения, межличностных 

социальных отношений, применения полученных знаний;  

 достижение личностных результатов освоения общеобразовательных 

программ в соответствии с ФГОС НОО (осознание российской 

гражданской идентичности; сформированность ценностей 

самостоятельности и инициативы; готовность обучающихся к 

саморазвитию, самостоятельности и личностному самоопределению; 

наличие мотивации к целенаправленной социально значимой 

деятельности; сформированность внутренней позиции личности как 

особого ценностного отношения к себе, окружающим людям и жизни в 

целом.) 

Воспитательная деятельность планируется и осуществляется на основе 

аксиологического, антропологического, культурно-исторического, системно-



деятельностного, личностно-ориентированного подходов и с учётом 

принципов воспитания: гуманистической направленности воспитания, 

совместной деятельности детей и взрослых, следования нравственному 

примеру, безопасной жизнедеятельности, инклюзивности, 

возрастосообразности. 

Программа воспитания реализуется в единстве учебной и воспитательной 

деятельности по основным направлениям воспитания в соответствии с ФГОС 

НОО и отражает готовность обучающихся руководствоваться ценностями и 

приобретать первоначальный опыт деятельности на их основе, в том числе в 

части:  

1. Гражданского воспитания, способствующего формированию 

российской гражданской идентичности, принадлежности к общности 

граждан Российской Федерации, к народу России как источнику власти 

в Российском государстве и субъекту тысячелетней российской 

государственности, уважения к правам, свободам и обязанностям 

гражданина России, правовой и политической культуры. 

2. Патриотического воспитания, основанного на воспитании любви к 

родному краю, Родине, своему народу, уважения к другим народам 

России; историческое просвещение, формирование российского 

национального исторического сознания, российской культурной 

идентичности. 

3. Духовно-нравственного воспитания на основе духовно-нравственной 

культуры народов России, традиционных религий народов России, 

формирование традиционных российских семейных ценностей; 

воспитание честности, доброты, милосердия, справедливости, 

дружелюбия и взаимопомощи, уважения к старшим, к памяти предков. 

4. Эстетического воспитания, способствующего формированию 

эстетической культуры на основе российских традиционных духовных 

ценностей, приобщение к лучшим образцам отечественного и мирового 

искусства. 

5. Физического воспитания, ориентированного на формирование 

культуры здорового образа жизни и эмоционального благополучия – 

развитие физических способностей с учётом возможностей и состояния 

здоровья, навыков безопасного поведения в природной и социальной 

среде, чрезвычайных ситуациях. 

6. Трудового воспитания, основанного на воспитании уважения к труду, 

трудящимся, результатам труда (своего и других людей), ориентации 

на трудовую деятельность, получение профессии, личностное 

самовыражение в продуктивном, нравственно достойном труде в 



российском обществе, достижение выдающихся результатов в 

профессиональной деятельности. 

7. Экологического воспитания, способствующего формированию 

экологической культуры, ответственного, бережного отношения к 

природе, окружающей среде на основе российских традиционных 

духовных ценностей, навыков охраны, защиты, восстановления 

природы, окружающей среды. 

8. Ценности научного познания, ориентированного на воспитание 

стремления к познанию себя и других людей, природы и общества, к 

получению знаний, качественного образования с учётом личностных 

интересов и общественных потребностей. 

Воспитательный потенциал предмета может быть реализован через участие 

обучающихся в мероприятиях, предусмотренных Федеральным календарным 

планом воспитательной работы (Приложение 1) 

1.5. Условия реализации программы. Материально-техническое 

обеспечение  

Требования к помещению для учебных занятий:  в соответствии с Санитарно-

эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.4.3172-14 для 

организации учебного процесса.  

Помещение (зависит от формы проведения занятий): 

-зал, оформленный в соответствии с профилем проводимых занятий и 

оборудованный в соответствии с санитарными нормами: стулья для   

педагога и детей; 

-классный кабинет. 

Мебель: столы и стулья по количеству детей, шкаф для 

 хранения оборудования и материалов, необходимых для занятий, доска. 

Оборудование: компьютер, проектор, колонки. 

Дидактическое обеспечение программы. 

Тексты песен, сценарии спектаклей, фотографии, книги. Тематические 

подборки материалов, текстов песен, стихов, сценариев, игр. Костюмы, 

декорации, реквизит, атрибуты к спектаклю (подбираем при подготовке, 

запланированного сценария) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Раздел II . Комплекс организационно-педагогических условий 

                                 

2.1. Календарный учебный график 

 

№ дат

а 

Тема 

 

Кол

-во 

часо

в 

 Время 

проведени

я занятий 

Форма занятия Место 

проведе 

ния 

Форма 

контроля 

1  Вводное занятие. 

ТБ. 

Оценка уровня 

развития 

артистических 

способностей. 

1 05.09  беседа с 

игровыми 

элементами 

Классная 

комната 

Опрос 

диагностика 

2  Театральная 

азбука. Беседы о 

театре. Этикет. 

1 12.09 беседа с 

игровыми 

элементами 

Классная 

комната 

Коллективн

ый 

анализ. 

3 

4 

 Культура и 

техника речи. 

2 19.09 

26.09 

Практические 

упражнения 

Классная 

комната 

Беседа/ 

коллективна

я 

рефлексия/о

прос/ 

самостоятел

ьная 

работа 

5-

7 

 Индивидуальная 

работа над ролью. 

3 03.10 

10.10 

17.10 

Тренинг  Классная 

комната 

Опрос/ 

коллективна

я 

рефлексия 

8-

18 

 

 

 

 

 

 Актёрское 

мастерство. 

 

11 

 

 

 

 

24.10 

07.11 

14.11 

21.11 

28.11 

05.12 

12.12 

19.12 

26.12 

09.01 

16.01 

Занятие/тренинг

/репетиция/ 

закрепления 

умений, 

знаний 

Классная 

комната, 

актовый зал 

коллективна

я 

рефлексия/ 

зачет 

19

-

20 

 Прикладное  

искусство. 

Рисование под 

музыкальное 

сопровождение 

2 23.01 

30.01 

Лекция/ 

Дискуссия 

Конкурс 

Классная 

комната 

Беседа/ 

Конкурс/ 

Творческая 

работа 



21 

 

 

 

 

 

22 

 Массовая работа. 

Гимнастика А. 

Стрельниковой. 

 

Подвижные и 

коммуникативные 

игры 

1 

 

 

 

 

 

 

1 

06.02 

 

 

 

 

 

13.02 

Репетиция/сю 

жетно-ролевая 

игра 

Классная 

комната 

 

 

 

Спортивная 

площадка 

Беседа/ 

коллектив 

ная 

рефлексия 

23

- 

33 

 Постановка 

спектаклей. 

11 20.02 

27.02 

05.03 

12.03 

19.03 

02.04 

09.04 

16.04 

23.04 

07.05 

14.05 

Практическое 

занятие/Репет 

иция/Занятие 

спектакль 

актовый зал Беседа/ 

спектакль/ко

нкурс 

34 

35 

 Концерт 

Итоговое занятие 

1 21.05 

28.05 

Практическое 

занятие 

актовый зал диагностика 

 

2.2. Формы подведения итогов реализации дополнительной 

общеобразовательной программы: выступление на школьных праздниках, 

торжественных и тематических линейках, участие в школьных 

мероприятиях, родительских собраниях, концертах; 

участие в муниципальном смотре театральных коллективов с показом 

спектакля. 

Система поощрений: 

 благодарственные письма кружковцам и их родителям; 

 дипломы за актерское мастерство; 

  творческие поездки на смотры, праздники одаренных детей. 

 
2.3. Методическое обеспечение 

 

Вводные занятия, практические занятие, занятия по систематизации и 

обобщению знаний, по контролю знаний, умений и навыков, 

комбинированные формы занятий; отчетный концерт, занятие -игра, игры – 

путешествия, открытое занятие, просмотр кукольных спектаклей и беседы по 

ним. Игры драматизации. Упражнения эмоционального развития детей. 

Упражнения по дикции (артикуляционная гимнастика). 

Задания для развития речевой интонационной выразительности. Игры – 

превращения («учись владеть своим телом»), образные упражнения, 

упражнения на развитие детской пластики. 

Пальчиковый игротренинг для развития моторики рук, упражнения на 



развитие выразительной мимики. Упражнения по этике во время 

драматизаций. Разыгрывание разнообразных сказок и инсценировок. 

Знакомство не только с текстом сказки, но и средствами её драматизации – 

жестом, мимикой, движением, костюмом, декорациями. Личный пример. 

ИКТ: просмотр презентаций, видео, аудио прослушивание, игра- 

импровизация. Инсценировки и драматизации. Просмотр видеофильмов. 

разучивание произведений устного народного творчества. Обсуждение, 

наблюдения. словесные, настольные и подвижные игры. 

 

Методы обучения: 

словесные (устное изложение, беседа, объяснение, анализ текста,анализ 

произведения); 

наглядные (показ видеоматериалов, иллюстраций; 

показ педагогом приемов исполнения; наблюдения; (показ по образцу 

и т.д.); 

практические (вокальные упражнения); 

тренировочные упражнения. 
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                                                                                                 Приложение 1 

Мероприятия, предусмотренные Федеральным календарным планом 

воспитательной работы  

 Сентябрь: 

 1 сентября: День знаний; 

 3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День 

солидарности в борьбе с терроризмом; 

 8 сентября: Международный день распространения грамотности. 

Октябрь: 

 1 октября: Международный день пожилых людей; Международный 

день музыки; 

 4 октября: День защиты животных; 

 5 октября: День учителя; 

 25 октября: Международный день школьных библиотек; 

 Третье воскресенье октября: День отца. 

Ноябрь: 

 4 ноября: День народного единства; 

 8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных 

обязанностей сотрудников органов внутренних дел России; 

 Последнее воскресенье ноября: День Матери; 

 30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

Декабрь: 

 3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день 

инвалидов; 

 5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 



 9 декабря: День Героев Отечества; 

 12 декабря: День Конституции Российской Федерации. 

Январь: 

 25 января: День российского студенчества; 

 27 января: День полного освобождения Ленинграда от фашистской 

блокады, День освобождения Красной армией крупнейшего «лагеря 

смерти» Аушвиц-Биркенау (Освенцима) – День памяти жертв 

Холокоста. 

Февраль: 

 2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских 

войск в Сталинградской битве; 

 8 февраля: День российской науки; 

 15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за 

пределами Отечества; 

 21 февраля: Международный день родного языка; 

 23 февраля: День защитника Отечества. 

Март: 

 8 марта: Международный женский день; 

 18 марта: День воссоединения Крыма с Россией 

 27 марта: Всемирный день театра. 

Апрель: 

 12 апреля: День космонавтики; 

 19 апреля: День памяти о геноциде советского народа нацистами и их 

пособниками в годы Великой Отечественной войны 

Май: 

 1 мая: Праздник Весны и Труда; 

 9 мая: День Победы; 

 19 мая: День детских общественных организаций России; 

 24 мая: День славянской письменности и культуры. 

Июнь: 

 1 июня: День защиты детей; 

 6 июня: День русского языка; 

 12 июня: День России; 

 22 июня: День памяти и скорби; 



 27 июня: День молодежи. 

Июль: 

 8 июля: День семьи, любви и верности. 

Август: 

 Вторая суббота августа: День физкультурника; 

 22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

 27 августа: День российского кино. 
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